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Ananasbowle à la Andi Mayr 
*** fruchtig & lecker *** 

 
Zutaten: 1 Ananas, reif (bzw. 2 Dosen 

Ananas), 1 Flasche Weißwein, 1 Flasche Sekt 

+ 1 Schuß Rum. 

 
 
Zubereitung: Die Ananasstücke in ein 

großes Bowlegefäß geben.  Mit kaltem 

Weißwein und dem Schuß Rum aufgießen 

und alles umrühren. Im Kühlschrank mind. 2 

Std. ziehen lassen. Den gut gekühlten Sekt 

erst kurz vor dem Servieren zugießen. 
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